
JÍDELNÍČEK

13. 5. – 17. 5.

PONDĚLÍ: Čaj, bílá káva, chléb, kápiová pomazánka, ovoce (1,3,7)
Polévka zelňačka (1,3,7,9)
Rybí filé na kmíně, brambory, salát, čaj, voda (1,3,4)
Čaj, mléko, chléb s máslem a medem, ovoce (1,7)

ÚTERÝ: Čaj, mléko, chléb, sardinková pomazánka, ovoce (1,4,7)
Polévka zeleninová s kroupami (1,7,9)
Krůtí prsa na slanině, rýže, čaj, voda (1)
Čaj, mléko, rohlík, sýrová pomazánka, zelenina (1,7)

STŘEDA: Čaj, kakao, rohlík s marmeládou, ovoce (1,7)
Kuřecí vývar s nudlemi (1,9)
Čočka na kyselo, vejce, chléb, džus, voda (1,3)
Čaj, mléko, rohlík, tvarohový krém, ovoce (1,7)

ČTVRTEK: Čaj, mléko, chléb s máslem a plátkem sýra, ovoce (1,7)
Polévka bramborová (1,7,9)
Pečené maso, česneková omáčka, knedlík, džus, voda (1,3,7)
Čaj, mléko, chléb, luštěninová pomazánka, zelenina (1,3,7)

PÁTEK: Čaj, mléko, rohlík s máslem, ovoce (1,7)
Polévka dýňová s krutony (1,7)
Nudle s mákem, čaj, voda (1)
Čaj, mléko, rohlík s pomazánkovým máslem, ovoce (1,7)

Děti mají k dispozici po celý den pitný režim


