
1.9. – 4.9.2026 

 

 
 

PONDĚLÍ 
 

 

 

 

 

ÚTERÝ 

Čaj, mléko, chléb, pomazánka sýrová, ovoce, voda (1,7) 

Polévka z červené čočky (1,9) 

Těstoviny s kuřecím masem, sýr, čaj, voda (1,7) 

Čaj, mléko, rohlík, máslo, zelenina, voda (1,7) 
 

STŘEDA 

Čaj, melta, žitný rohlík, pomazánka rybičková, ovoce, voda (1,3,4,7,10) 

Polévka zeleninová s jáhly (1,3,7) 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, salát, čaj, voda (1,3,7) 

Čaj, mléko, obložená veka, voda (1,3,7) 
 

ČTVRTEK 

Čaj, mléko, rohlík, pomazánka mrkvová, zelenina, voda (1,3,7,10) 

Polévka bramborová s tofu (1,9,6) 

Hrachová kaše, vejce, celozrnný chléb, kyselá okurka, čaj, voda (1,3,6,7) 

Čaj, mléko, chléb, šlehaná lučina s jarní cibulkou, zelenina, voda (1,7) 
 

PÁTEK 

Čaj, Granko, rohlík, pomazánka z luštěnin, zelenina, voda (1,3,7) 

Polévka kapustová (1,9) 

Vepřové maso v mrkvi, brambory, čaj, voda (1,7) 

Čaj, mléko, chléb, sýr žervé s čerstvou pažitkou, zelenina, voda (1,7) 

 

DĚTI MAJÍ K DISPOZICI DOPOLEDNE OVOCNÝ TALÍR  

A PO CELÝ DEN PITNÝ REŽIM 


